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Von 
JAN WÄTZOLD

Halle/Magdeburg – Da-
gegen ist kein Kraut 
gewachsen! So hieß 
es noch vor Kurzem 
beim Thema Alzhei-
mer. Doch nun könnte 
eine Entdeckung aus 
Sachsen-Anhalt für 
Hoffnung bei Millio-
nen Patienten sorgen.

„Ein seltener Zufalls-
fund“, sagt Prof. Dr. Dr. 
Jens Pahnke (41) über 
seinen sensationellen 
Durchbruch. Der Hirn-
forscher von der Uni 
Magdeburg sucht mit 
seinen Kollegen seit 
Jahren nach Wirkstof-
fen gegen die Alters-
demenz: „Dabei stießen 
wir schließlich auf das 
einheimische Johannis-
kraut.“

Bei Mäusen sorg-
te ein bestimmtes Ex-
trakt der Pflanze dafür, 
dass die löslichen Vor-
stufen der für die Erkran-
kung zuständigen Ab-
lagerungen aus dem 
Gehirn abtransportiert 
wurden, überdies Fress-
zellen bereits vorhande-
ne Schadstoffe besei-
tigten. Doch nicht nur 
das. „Bei schweren Alz-
heimer-Patienten, die 
ein bereits zugelasse-
nes Johanniskraut-Prä-

parat eigentlich gegen 
Depressionen einnah-
men, besserte sich der 
Zustand deutlich“, so 
Pahnke.

Der Haken der Ent-
deckung, die gera-
de erst im 
Fachjour-
nal „Current 
Alzheimer 
Research“ 
bekannt ge-
macht wurde: 
Noch ist völlig 
unklar, wel-
che der vie-
len Hundert 
chemischen 
Substanzen 
des Johan-
niskrauts die 
Krankheit be-
kämpft.

Um dies zu klären, 
arbeitet Pahnke jetzt 
mit den Leibniz-Institu-
ten für Pflanzengenetik 
und Kulturpflanzenfor-
schung (IPK) in Gaters-

leben und für Pflan-
zenbiochemie (IPB) in 
Halle zusammen. IPB-
Direktor Prof. Dr. Lud-
ger Wessjohann (52) 
gegenüber BILD: „Wir 

hoffen in vier Jahren auf 
Ergebnisse.“ Sind diese 
erst da, könnte ein rei-
nes Anti-Alzheimer-Mit-
tel aus Sachsen-Anhalt 
die Welt erobern.

Von UWE 
FREITAG

Halle – Die Stadt-
grenze ist im 
„Star Park“ an 
der A 14 deut

Einbruch
in Juwelier-

Geschäft 

WISSENSCHAFTLER
AUS SACHSEN-

ANHALT GELINGT 
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Forscher Forscher heilen heilen 
AAllzheimerzheimer  
mit Johanniskraut

Hirnforscher 
Prof. Dr. Dr. Jens 
Pahnke (41) stieß 
durch Zufall auf 
die Anti-Alzheimer-
Wirkung des 
Johanniskrauts

Am halleschen 
Weinberg wird die 

entscheidende 
Substanz gesucht

Echtes 
Johanniskraut 

(Hypericum perfo-
ratum) hilft nicht 

nur bei De-
pressionen

Doktorand Serge Alain 
Fobofou Tanemossu (28) 
untersucht das Johanniskraut

„Star PaAblagerungen im Gehirn 
sind für das Entstehen von 
Alzheimer verantwortlich
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ZEIT, Anzeige des WissenschaftsCampus Halle, 19.03.2014
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Im Netz:
www.frontnews.de
www.juraforum.de
www.pflanzenforschung.de
www.uni-online.de

www.wissenschaft-in-halle.de
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Mitteldeutsche Zeitung, 04.08.2014, Seite 3, Mantelseite
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Mitteldeutsche Zeitung, 29.10.2014, Seite 7 
und Infoto 5.11.2014, Seite 7
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9.11.2014, Seite 42-43
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Pressemitteilung des WissenschaftsCampus Halle, 1.12.2014


